
 

EIN MUTMACHENDES BÜHNENPROGRAMM ÜBER DAS, WAS UNS 
ZUSAMMENHÄLT – IN EINER ZEIT, DIE UNS SPALTET. 

Was stärkt uns inmitten gesellschaftlicher Unsicherheit, Einsamkeit und 

wachsender Polarisierung? Die Antwort von Kulturanthropologin Bettina 

Ludwig ist klar: Zugehörigkeit. 

Mit „Zugehörigkeit verbindet“ bringt die Speakerin ein zutiefst aktuelles Thema 

auf die Bühne – wissenschaftlich fundiert, zutiefst menschlich und gesellschaftlich 

relevant. 

„Ein Vortrag, der dein Vertrauen in dich – und in die Welt – stärkt.“ 

 

WARUM DIESE TOUR? 

Zugehörigkeit ist die knappste Ressource der westlichen Welt – und zugleich der 

Schlüssel zu einem gelingenden Miteinander. Die Kulturanthropologin zeigt: Wer 

sich zugehörig fühlt, wird handlungsfähig, hoffnungsvoll und empathisch. 

Angst, Pessimismus und Einsamkeit haben dort weniger Raum. 

In einer Welt, die oft trennt, stellt dieser Abend eine kraftvolle Gegenbewegung 

dar. Er zeigt, was uns als Menschen verbindet – und wie wir diese Verbindung im 

Alltag leben können. 

 

WAS EINEN ERWARTET: 

• Perspektiven aus Kulturanthropologie, Zukunftsforschung & Community-

Building 

• Live-Storytelling aus Bettinas Zeit mit einer der letzten Jäger-Sammler-

Gesellschaften der Welt 



• Anwendbare Impulse für mehr Verbindung – im Beruf, im Privaten, mit dir 

selbst 

• Lifehacks für mehr Urvertrauen, Selbstwirksamkeit & gesellschaftliche 

Zuversicht 

„Wenn Bettina Ludwig über die Zukunft unserer Gesellschaft spricht, dann denkt 

sie 300.000 Jahre Menschheitsgeschichte mit – und immer auch das persönliche 

Jetzt.“ 

 

TOUR-STOPPS 2026: 

06.03: Graz 
07.04: Wien 
10.04: Eisenstadt 
17.04: Innsbruck 
29.04: Klagenfurt 
06.05: Melk 
29.05: Linz 
Zu den Tickets: www.zugehoerigkeit-tour.at    

 

 

ÜBER BETTINA LUDWIG: 

Bettina Ludwig ist preisgekrönte Kulturanthropologin, Keynote-Speakerin und 

eine Brückenbauerin zwischen Wissenschaft und Gesellschaft. Ihre Arbeit kreist 

um eine zentrale Botschaft: Zugehörigkeit ist kein Nice-to-have – sie ist die Basis 

unserer Zukunft. 

Als Kulturanthropologin forscht sie mit einer der letzten Jäger und 

SammlerInnen Gruppen unserer Zeit in der Kalahari Wüste Namibias. Mit ihren 

Forschungsergebnissen zu den Themen Gemeinschaft und Zugehörigkeit stellt 

sie gängige Ideen über die „Natur des Menschen“ auf den Kopf und bespricht 

was Mensch-Sein wirklich bedeutet.  

Bekannt aus Buch, Bühne und Podcast, versteht sie es, globale Entwicklungen 

mit persönlicher Tiefe zu verbinden. In ihren Veranstaltungen schafft sie Räume, 

in denen Menschen sich erinnern: 

Wir gehören zusammen. 

http://www.zugehoerigkeit-tour.at/

